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Чтобы прожить долгую, здоровую жизнь, кошки, 

как и все животные, нуждаются в правильном 

питании. Они являются облигатными плотояд-

ными животными, то есть полагаются на пита-

тельные вещества, содержащиеся только в про-

дуктах животного происхождения. Эти животные 

эволюционировали как охотники на добычу, со-

держащую большое количество белка, умеренное 

количество жира и минимальное количество уг-

леводов. Поэтому их диета требует соблюдения 

этих общих пропорций и сегодня. Кошки также 

нуждаются в и в других питательных веществах, 

включая витамины, минералы, жирные и незаме-

нимые аминокислоты, включая и таурин. Вы-

брать подходящий сухой корм для кошек до-

вольно сложно с учетом различных параметров. 

Главная особенность лучших сухих кормов для 

кошек − это их полная сбалансированность по 

всем питательным и биологически активным ве-

ществам. Однако иногда они могут быть менее 

приемлемыми для кошки, чем влажные или по-

лувлажные корма, с учетом вида и качества ин-

гредиентов, а также усвоения. Если вы использу-

ете сухой корм, важно хранить неиспользован-

ные порции в прохладном, сухом месте и не ис-

пользовать корм по истечении срока годности. 

Владельцы часто покупают большое количество 

сухого корма, который иногда может храниться 

месяцами, поэтому контроль срока его годности 

очень важен. Хранение кормов в течение дли-

тельного периода снижает активность и эффек-

тивность многих витаминов и увеличивает веро-

ятность прогоркания жиров. Потому сухие корма 

To live a long and healthy life, cats, like all animals, 

need proper nutrition. They are obligate carnivores, 

meaning they rely on nutrients found only in animal 

products. These animals evolved as prey hunters 

containing large amounts of protein, a smart-rich 

amount of fat, and minimal amounts of carbohy-

drates. Therefore, their diet requires co-observation 

of these general proportions today. Cats also need 

other nutrients, including vitamins, minerals, fatty 

and essential amino acids, including taurine. It is 

quite difficult to choose a suitable dry cat food, tak-

ing into account various parameters. The main fea-

ture of the best dry cat foods − is their complete bal-

ance in all nutritious and biologically active sub-

stances. However, they may sometimes be less ac-

ceptable to the cat than wet or semi-moist feeds, 

taking into account the species and quality of the 

ingredients as well as absorption. If you use dry 

food, it is important to store unused portions in a 

cool, dry place and not use the food after the expira-

tion date. Owners often buy a large amount of dry 

food, which can sometimes be stored for months, so 

monitoring its shelf life is very important. Storing 

feed for a long period reduces the activity and effec-

tiveness of many vitamins and increases the likeli-

hood of rancid fats. Therefore, dry feed is recom-

mended to be stored in sealed containers in order to 

prevent a decrease in its nutritional and biological 

value, as well as a deterioration in taste and smell 
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рекомендуется хранить в герметичном контейне-

рах, чтобы предотвратить снижение его пита-

тельной и биологической ценности, а также 

ухудшение вкуса и запаха 
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Введение. Большинство коммерческих диет для кошек являются от-

личным источником питательных и биологически активных веществ, будь 

то сухие или влажные (консервированные) корма. Их использование зави-

сит от нескольких факторов, включая массу тела кошки и ее здоровье, воз-

раст, физиологическое состояние и возможности бюджета. Кормить сухим, 

консервированным или смесью того и другого − это решение, которое вла-

делец и консультирующий его ветеринар могут принять вместе, чтобы 

обеспечить кошке поддержание крепкого здоровья.  

Сухие корма для кошек содержат примерно 10 % воды и 90 % сухого 

вещества, включающего в себя белки, жиры, углеводы, минеральные ве-

щества и витамины. При этом содержание белков и жиров в корме зависит 

типа диеты. Как известно, они производятся при высоких температуре и 

давлении, а затем для улучшения вкуса на пищу распыляют жировую сус-

пензию.  

Кошки – это плотоядные животные. Поэтому еда для них – прежде 

всего важна с учетом ее запаха и текстуры, а вкус – второстепенен, так как 

у них насчитывается всего лишь 500 вкусовых рецепторов, в то время как у 

людей их 9 000, а у собак – 1 700. Кроме того, кошки предпочитают по-

треблять корм небольшими порциями. В течение почти 50 лет в ходе науч-

ных исследований, проведенных в различных лабораториях мира, были 

получены доказательства того, что кошки при свободном доступе к пище 

потребляют ее многократно небольшими порциями в течение всего дня, 
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преимущественно ночью [3, 8]. Поэтому суточную диету лучше всего раз-

делить на несколько порций.  

Кошки, как и другие плотоядные животные, имеют специальные 

вкусовые рецепторы, предназначенные специально для анализа воды, ко-

торых нет у нас. Они располагаются на кончике языка, где он загибается 

для лакания, а также чувствителен к соленой и сладкой пище. Исследова-

ния показали, что кошки регулируют потребление энергии, уменьшая раз-

мер порции съеденного корма больше, чем частоту его потребления и уче-

том его состава. Когда кошки живут в условиях дикой природы, они спо-

собны потребить достаточно большой объем корма, питаясь мелкими жи-

вотными [4, 5]. 

Частый вопрос, который задают владельцы и ветеринары − консер-

вированный или сухой корм должны есть кошки? При этом многие счита-

ют, что влажные корма предпочтительнее сухих гранулированных на ос-

нове того, что, во-первых, кошки, являясь по типу питания хищниками, не 

способны нормально функционировать на диетических углеводах, содер-

жание которых в сухих кормах заметно выше, чем в во влажных. А это, с 

большей долей вероятности, может вызвать у животных ожирение и са-

харный диабет (СД) [9]. Во-вторых, кошки, потребляющие чисто сухие ди-

еты, не достаточно потребляют воду, что приводит к различным патологи-

ям почек и мочевыводящих путей [2].  

Однако при этом, влажные корма с высоким содержанием влаги, как 

правило, менее калорийны, и могут помочь в профилактике или лечении 

ожирения у кошек. Рядом исследований установлена корреляция между 

ожирением и кормлением сухими кормами. В определенной степени это 

объясняется тем обстоятельством, что многие кошки, которым дают сухой 

корм, в течение дня получают его в неограниченном количестве. Но, как 

было неоднократно доказано, сухие диеты с достаточным потреблением 

воды могут быть эффективными при профилактике и лечении ожирения. 

http://ej.kubagro.ru/2023/02/pdf/01.pdf
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Имеются данные и о том, что тип кормления не влияет на биохимические 

показатели печени и почек с условием, что животное получает с кормом 

необходимое количество всех питательных и биологически активных ве-

ществ, соответствующих его физиологическому статусу и образу жизни 

[1]. 

Как было указано выше, здоровые кошки не нуждаются в углеводах, 

и они не являются важным компонентом сухого корма для них. Более того, 

высокий уровень углеводов из таких источников, как кукуруза или соя, 

может указывать на сравнительно низкое качество кормового продукта. 

Большинство кошек могут переваривать крахмалистые соединения в уме-

ренных количествах.  

Если их потребляется слишком много, то они могут пройти непере-

варенными через тонкий кишечник в толстый, где будут сбраживаться. Это 

может нарушить полезную микробиоту и привести к диарее, метеоризму и 

вздутию живота. Сколько же углеводов допустимо в рационе кошки? В 

США по норме AAFCO (Ассоциация американских чиновников по кон-

тролю за кормами) содержание углеводов в кормах для кошек должно со-

ставлять не более 55 %. 

При этом результаты многих исследований не подтверждают небла-

гоприятного влияния уровня глюкозы на организм животного в состоянии 

покоя или чувствительности к инсулину у кошек, потреблявших типичные 

виды и уровни пищевых углеводов. Однако утверждение о том, что эти 

животные не нуждаются в углеводах, вовсе не означает, что кошки не бу-

дут их потреблять. Когда у животных есть выбор, они предпочитают полу-

чать большую часть энергии именно из углеводов, а не из белков, хотя это 

и несвойственно плотоядным животным.  

Диеты, обеспечивающие поступление обменной энергии за счет бо-

лее 50 % калорий из углеводов, могут привести к более высоким и дли-

тельным скачкам уровня глюкозы в крови, хотя при этом он не достигает 

http://ej.kubagro.ru/2023/02/pdf/01.pdf


Научный журнал КубГАУ, №186(02), 2023 год 
 

http://ej.kubagro.ru/2023/02/pdf/01.pdf  

5 

критических значений (300−400 мг/дл при норме − 288) с последующим 

проявлением клинических признаков (полиурия, полидипсия и дистрофия). 

Тем более, что такие высокий уровень углеводов присутствует чаще всего 

только в экспериментальных рационах, а не в промышленных кормах для 

кошек.  

Существует также ряд исследований, которые не подтвердили, что 

повышенное содержание углеводов явилось значимым фактором риска 

развития СД у кошек [2, 7]. Одно из них даже показало, что у кошек раз-

вился СД, которых реже кормили сухими кормами, чем здоровых [10].  

Ожирение является одним из ведущих факторов, провоцирующих 

развитие СД у кошек, хотя ряд проведенных исследований доказал, что уг-

леводы не являются причиной их ожирения и, более того, диеты с пони-

женным уровнем углеводов даже полезны в период лечения этого заболе-

вания. В то же время, повышенное содержание жиров в них, может оказать 

негативное действие [6]. Жир является основным источником обменной 

энергии для кошек, и он необходим также для усвоения жирорастворимых 

витаминов.  

Незаменимые жирные кислоты являются важным диетическим ком-

понентом как для людей, так и для животных. Среди наиболее важных 

комплексов следует назвать Омега-3 и Омега-6. Они способствуют не 

только поддержанию кожи и шерсти кошек в нормальном состоянии, но 

также играют жизненно важную роль в купировании воспалений и нор-

мальной сердечной деятельности. Омега-кислоты помогают также орга-

низму реагировать на внутренний дисбаланс и предупреждать развитие су-

ставных заболеваний. Как плотоядные животные, кошки не накапливают 

энергию в той степени, как некоторые другие животные, поэтому содержа-

ние жира в их пище может быть относительно высоким. По оценкам боль-

шинства исследователей, жиры должны составлять от 10 до 20 % сухого 

http://ej.kubagro.ru/2023/02/pdf/01.pdf
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вещества рациона кошки, поэтому достаточное количество жира жела-

тельно в любом из них.  

Необходимо также избегать кормления кошек домашней диетой, ес-

ли только она специально не разработана ветеринаром-диетологом. В этом 

случае, такая диета может быть дефицитной по ряду витаминов, минера-

лам и таурину, дефицит которых может вызвать серьезную патологию 

сердца у кошек − дилатационную кардиомиопатию (ДКМП) (рис. 1). 

 

 

Рисунок 1 – Сердце кошки в норме и при ДКМП 

 

Она характеризуется увеличенными камерами сердца и его снижен-

ной способностью выталкивать кровь из желудочков. ДКМП вызывает пе-

регрузку сердца и часто приводит к застойной сердечной недостаточности. 

Предполагается, что это связано с дефицитом в кормах аминокислоты тау-

рин.  

В настоящее время ДКМП у кошек относительно редка, так как в 

большинство промышленных кормов для кошек добавляют таурин. Такие 

породы, как абиссинская, бирманская и сиамская, чаще страдают от 

http://ej.kubagro.ru/2023/02/pdf/01.pdf
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ДКМП. Заболевание может развиться у кошек, начиная с двухлетнего воз-

раста и до глубокой старости, но средний возраст начала его клинического 

проявления составляет обычно 10 лет. 

Кошки происходят из засушливых регионов, и их реакция на сухой 

корм выражается в образовании более концентрированной мочи, а не в по-

треблении повышенного количества воды. При этом типичная добыча ко-

шек содержит в своем теле более 65−70 % влаги, и поэтому считается, что 

их кормление влажными кормами является наиболее подходящим спосо-

бом обеспечения их организма влагой, не полагаясь только на питье. Сле-

дует помнить, что обезвоживание организма является у кошек фактором 

риска развития ряда патологий, включая и заболевания почек. Однако до 

сих пор точно не установлено, приводит ли кормление сухими диетами к 

недостаточному обеспечению кошек влагой в сравнении с консервами.  

Главными преимуществами сухих кормов являются их небольшая 

масса, удобство применения и более низкая стоимость. Миллионы кошек 

во всем мире получают сухой корм (исключительно или в комбинации) и 

могут прожить долгую здоровую жизнь. Его можно оставлять в кормушке 

на длительное время, так как многие кошки предпочитают питаться в те-

чение всего дня, а не в определенное время, как при использовании влаж-

ного корма. Сухой корм легче использовать в составе игрушек-

диспенсеров, как средство, обеспечивающее умственную и физическую 

стимуляцию животных. 

Существуют некоторые сухие диеты, оказывающих благотворное 

стоматологическое воздействие, уменьшая формирование зубного налета 

или замедляя отложение зубного камня. Тем не менее, не все сухие корма 

обладают достаточной текстурой для этого, так как не могут оказать доста-

точного действия на все поверхности зубов. В этой связи пока не суще-

ствует достаточно убедительных результатов, подтверждающих превос-
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ходство сухих кормов над влажными в отношении здоровья полости рта у 

кошек, как, впрочем, и собак.  

Сухие корма обладают более высокой удельной плотностью обмен-

ной энергии, чем влажные. Это может стать проблемой для кошек, кото-

рые не могут самостоятельно регулировать потребление корма, что дока-

зывается довольно высокой распространенностью у них избыточной массы 

тела. Однако у кошек с недостаточной массой тела и/или имеющих весьма 

разборчивые вкусовые потребности, что бывает у некоторых вполне здо-

ровых животных, сухие корма вполне обеспечивают их достаточной об-

менной энергией и питантами, особенно при ограниченном приеме пищи. 

Кошек, которых кормят только (или в основном) сухими кормами, 

для предотвращения проблем с диурезом важно стимулировать достаточ-

ное потребление воды. У них всегда должен быть постоянный запас чистой 

свежей воды. Можно также добавлять воду в сам сухой корм для достиже-

ния аналогичной влажности в консервированном корме: 2−3 объема воды 

на один объем сухого корма. Кроме того, «ароматизированная» вода (ку-

риный бульон или масло из рыбных консервов) может быть добавлена в 

питьевую воду кошки для большей стимуляции ее потребления.  

 

Материалы исследования. Нами был проведен анализ 15 марок су-

хих кормов зарубежного производства, наиболее востребованных на оте-

чественном рынке. В таблице 1 отражен их состав. 

Таблица 1 – Состав кормов для взрослых кошек 
 

Корм, 

страна-

производи-

тель 

Ингредиенты 

Savarra 

Adult Cat  

(Велико-

британия) 

Свежая и дегидрированная ягнятина, рис, обезвоженный лосось и лосо-

севое масло, зерна гороха, льна и овса, птичий жир (индейка), высу-

шенные куриные яйца, сухие пивные дрожжи, аминокислоты (метио-

нин, таурин), юкка Шидигера, яблоко, морковь, помидоры, морские во-
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доросли, клюква, черника. Белки – 28 %, жиры − 18, клетчатка – 1,5; 

зола − 9, влага – 7; Омега-6 – 2,9; Омега-3 – 1,6; кальций – 2,4; фосфор 

−1,6 %. Витамины, МЕ/кг: А −19 667, D3 – 1573, Е – 87; таурин −1 389 

мг/кг. Энергетическая ценность – 375 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 

1005 руб./кг 

1st Choice 

Vitality 

Indoor 

(Канада) 

Натуральное куриное мясо (17 %), куриная мясная мука (17), гидроли-

зат куриной печени, дегидрированные куриные яйца, куриный жир, бе-

лый и коричневый рис, белок гороховый, натуральная свекольная мя-

коть, дегидрированная мякоть помидоров, цельные зерна ячменя, овса и 

льна, лососевый жир. Белок – 28 %, жир − 18, зола − 8,5; клетчатка – 3, 

влага – 10; кальций – 1,1; фосфор – 0,9 %. Витамины: А − 34 000 МЕ/кг, 

D3 − 2 000, Е − 150 МЕ/кг. Энергетическая ценность ‒ 440 ккал/100 г. 

Средняя стоимость ‒ 1 358 руб./кг 

Arden 

Grange 

Ocean 

White Fish 

& Potato, 

Grain free 

sensitive 

(Велико-

британия) 

Свежая белая рыба (26 %), картофель (26), мука из белой рыбы (24), 

куриный жир, сухое цельное яйцо, гороховый крахмал, куриный дигест, 

рыбий жир из лосося, экстракт дрожжей, солодовый экстракт, горохо-

вая клетчатка, пребиотики ФОС и МОС, экстракт клюквы, глюкозамин, 

хондроитин, нуклеотиды. Белок – 31 %; жир – 19; клетчатка – 2; зола − 

8,4; влага – 8; кальций – 2,2; фосфор – 1,6 %; таурин – 1 г/кг; Омега-3 – 

0,5; Омега-6 – 3,6 %. Витамины, МЕ/кг: А – 28 000; D3 – 2 000, Е – 200. 

Энергетическая ценность ‒ 378,5 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 707 

руб./кг 

Primordial 

Adult Cat 

Holistic 

Duck & 

Turkey 

Grain Free 

(Италия) 

Свежая индюшатина (35 %), обезвоженная курятина (16), высушенная 

утятина (14), жиры курицы и индейки, гидролизат куриной печени, зе-

леный горошек, бобы кормовые, свежий картофель, семя льна (2), де-

гидрированная свекольная мякоть, пивные дрожжи, мука из ламинарии, 

МОС; юкка Шидигера, леспедеца головчатая, клюква, экстракт розма-

рина. Белок − 33 %; жир – 16; клетчатка − 2,5; зола − 7,9; влага – 8; 

кальций − 1,1; фосфор − 0,95 %. Витамины: A – 21 000 МЕ/кг; D3 – 1 

400; E − 180 мг/кг. Энергетическая ценность ‒ 405 ккал/100 г. Средняя 

стоимость ‒ 1 150 руб./кг 

Brit Premi-

um Adult 

Cat Delicate 

Salmon and 

Salmon 

Gravy 

(Чехия) 

Дегидрированное мясо − 37 % (лосось, курица), кукуруза, рис, жир ку-

риный, глютен кукурузный, гидролизованная и дегидрированная пе-

чень − 2,5 %; свекольная пульпа, яблоки, МОС, таурин, топинамбур 

(источник ФОС), клюква, экстракты юкки Шидигера и розмарина. Бе-

лок – 32 %, жир – 15; зола – 7; клетчатка – 2; влага – 8; кальций − 1,3; 

фосфор − 1 %. Витамины: А – 20 000 МЕ/кг, D3 – 800; Е – 500 мг. Энер-

гетическая ценность ‒ 380 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 746 руб./кг 

Eukanuba 

Adult Top 

Condition 

(Нидер-

ланды) 

Дегидрированное мясо курицы и индейки (20 %, натуральный источник 

таурина), куриные субпродукты, рис, кукурузная крупа, рыбная мука, 

животный жир, пульпа сахарной свеклы, сухое цельное яйцо, гидроли-

зат белков животного происхождения, сухие пивные дрожжи. Белок – 

35 %, жир − 22, зола − 7,5; клетчатка − 4,6; влага – 8 %. Омега-6 − 3,13; 
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Омега-3 − 0,4; кальций − 1,65; фосфор − 1,23 %. Витамины: A – 19 500 

ME/кг, D3 – 1 000; Е − 250 мг/кг. Энергетическая ценность – 406,5 

ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 774 руб./кг 

Farmina 

N&D An-

cestral 

Grain  

Boar & Ap-

ple Adult 

Свежая (25 %) и высушенная (23) кабанятина, свежая и дегидратиро-

ванная курятина, куриный жир, высушенные куриные яйца, свежая и 

высушенная сельдь и селедочный жир, гидролизат животного белка, 

картофель, растительные волокна (горох), сушеные морковь и люцерна, 

инулин, ФОС, МОС, дегидратированные яблоки (0,5), порошок из гра-

ната, высушенные апельсин, шпинат, подорожник (0,3), черная сморо-

дина (0,3) и плоды черники, пивные дрожжи, порошок из корня курку-

мы (0,2), экстракт календулы; хондропротекторы (глюкозамин, хондро-

итин). Белок – 44 %, жир – 20; зола − 8,7; влага − 9; клетчатка −1,8; кальций 

– 1,5; фосфор – 1,3 %. Витамины: А – 18 000 МЕ/кг; D3 – 1 200; Е – 600 

мг/кг. Энергетическая ценность – 419 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 1 591 

руб./кг 

Monge Cat 

Daily Line 

Indoor  

(Италия) 

Дегидрированное мясо курица (26 %, свежее мясо курицы (10), кури-

ный жир, высушенные куриные яйца и лосось, лососевый жир (1), гид-

ролизат белков печени, рис, клейковина кукурузы, сухая мякоть 

свеклы, дрожжи пивные (1), ксилоолигосахариды (0,3), юкка Шидигера 

(0,1), шиповник (0,1 %). Белок – 29 %, жир − 12, клетчатка − 3, зола − 

6,5; влага − 9; кальций − 1,4; фосфор − 0,9 %, Омега-3 жирные к-ты − 

0,6; Омега-6 жирные к-ты – 3 %. Витамины: A − 30 700 МЕ/кг; D3 – 

1 610; Е − 72 мг/кг. Энергетическая ценность ‒ 394 ккал/100 г. Средняя 

стоимость ‒ 1 027 руб./кг 

Schesir 

Adult 

Mainte-

nance with 

Chicken 

(Италия) 

Рис, ячмень, (15 %), обезвоженная курица, очищенный жир животного 

происхождения, кукурузная клейковина, картофельный белок, свеколь-

ная мякоть, пивные дрожжи, льняное семя, ФОС, мякоть цикория, го-

роховая мука, подсолнечное масло, юкка Шидигера, глюкозамин, хон-

дроитин, сушеные виноград, цитрусовые, гвоздика, куркума и розма-

рин.  

Белок – 27 %; жир – 17; клетчатка − 4, влага – 10; зола − 5,6; кальций − 

0,85; фосфор − 0,75 %. Витамины: А − 31 000 ME, D3 − 1 600, Е − 370 

мг/кг. Энергетическая ценность ‒ 357 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 1 

593 руб./кг 

Bozita Fe-

line Funk-

tion Out-

door & Ac-

tive (Шве-

ция) 

Дегидрированная курица (20 %), мука пшеничная, кукуруза, костный 

жир, дегидрированная свинина, мясо лося (5,2), рис, гидролизованная 

курица, кукурузный глютен, дегидрированная арктическая рыба, 

дрожжи, сушеный свекловичный жом, шиповник (0,25 %). Белок – 30 

%; жир – 20; зола − 7,4; клетчатка − 1,2; влага – 9; кальций − 1,3; фос-

фор − 1,2 %. Витамины: А – 10 000 МЕ; D3 – 1 000; Е – 60 мг/кг. Энер-

гетическая ценность – 402 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 1584 руб./кг 

Leonardo 

Adult Poul-

try GF  

(Германия) 

Свежее мясо курицы (30 %), дегидрированный белок куриный (22), де-

гидрированное куриное яйцо, куриный жир, амарант (15), крахмал кар-

тофельный, мука из зерен гороха, жир домашней птицы, гидролизат пе-

чени птицы, морской зоопланктон, измельченный криль (2,5), мука 

сельди (2,5), дрожжи пивные (2,5), мука из косточек винограда, зерна 

чиа (1,3 %), цареградский стручок высушенный.  
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Белок – 32 %, жир − 18, зола − 8,2; клетчатка − 2,8; влага – 9; кальций − 

1, фосфор − 0,7 %. Витамины на 1 кг: А – 15 000 МЕ; D3 – 1 500; Е − 

150 мг. Энергетическая ценность ‒ 402 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 

1 044 руб./кг 

Purina Cat 

Chow 3 in 1 

Poultry & 

Turkey 

(США) 

Мясо и продукты переработки мяса (20 %, эквивалентно 40 % дегидри-

рованного мяса и продуктов переработки, не менее 14 % домашней 

птицы и 4 % индейки), сухая мякоть свеклы (5,4); сухая петрушка 

(0,07), экстракт растительного белка, сушеные корень цикория, морковь 

и шпинат. Белок − 32 %, жир – 11; зола − 7,5; клетчатка − 5,5; влага – 9. 

Витамины: A – 14 000 МЕ/кг; D3 – 1 150; E – 100. Энергетическая цен-

ность ‒ 329 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 426 руб./кг 

Acana 

Pacifica 

(Канада) 

Свежие цельные: сельдь (16 %), тихоокеанская сардина (13), камбала 

(8), серебристый хек (4), дегидрированные: сельдь (8), треска (8), хек 

(8), морской окунь (4), печень трески (0,1), цельные: зеленый и желтый 

горошек, красная чечевица, нут, зеленая чечевица; жир сайды (6), фа-

соль, подсолнечное масло, сухие люцерна и бурые водоросли, свежие 

столовая и мускатная тыквы, пастернак, капуста, шпинат, листья гор-

чицы и репы, морковь, яблоки, груши, клюква, черника, корни цикория, 

алтея и лопуха, куркума, расторопша, цветы лаванды, шиповник. Белок 

– 37 %; жир − 20; зола – 7; клетчатка – 3; влага – 10; кальций − 1,6; 

фосфор − 1,3; таурин – 0,15; Омега-6/Омега-3 жирные к-ты – 2/2,2; 

ДГК/ЭПК – 1/0,8 %. Витамины (МЕ/кг): А – 37 500, D3 – 2 000; E – 200. 

Энергетическая ценность ‒ 385 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 760 

руб./кг. 

Almo Na-

ture Holistic 

Mainte-

nance Tur-

key 

(Италия) 

Индейка – 44 % (в том числе свежая − 26, сушеная − 18), кукуруза, рис, 

мука из коричневого риса, гидролизованные животные белки, куриный 

жир, сушеная говядина − 1,3, МОС, ФОС. Белок – 30 %, жир − 18, зола 

− 7,6; клетчатка − 1,5; влага – 9; кальций – 0,9; фосфор – 0,6. Витамины: 

A – 17 500 МЕ/кг, D3 − 750, E − 300 мг/кг. Энергетическая ценность ‒ 

399 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 937 руб./кг 

Applaws 

Adult Cat 

Chicken 

with Salm-

on  

(Велико-

британия) 

Дегидрированные курица (50 %) и лосось (13), фарш куриный (13), кар-

тофель, лосось (6), мякоть свеклы, пивные дрожжи, лососевый жир (1), 

куриный бульон (1), рыбный бульон (0,5). Белок – 37 %, жир − 20, 

клетчатка – 2,2; зола – 10,8; влага – 9; кальций – 2,8; фосфор – 1,6 %.  

Витамины (МЕ/кг): А – 27 850, D3 – 1 200, Е − 615. Энергетическая 

ценность ‒ 369 ккал/100 г. Средняя стоимость ‒ 1 039 руб./кг 

 

Результаты и их обсуждение. Физико-химические характеристики 

оцениваемых кормов приведены в таблице 2. Как видно из приведенных в 

ней ее данных, все анализируемые корма по своей питательной ценности 
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соответствовали требованиям ГОСТ Р 55453−2013 «Корма для непродук-

тивных животных».  

Таблица 2 – Физико-химические показатели кормов 

 

Марка корма 

О
б

м
ен

н
ая

 э
н

ер
ги

я
, 

к
Д

ж
/1

0
0
 г

 

Б
ел

о
к
, 
%

 

Ж
и

р
, 
%

 

С
ах

ар
а,

 %
 

К
л
ет

ч
ат

к
а,

 %
 

З
о
л
а,

 %
 

В
л
аж

н
о
ст

ь,
 %

 

С
ах

ар
о
п

р
о

те
и

н
о
в
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е
 

Э
н

ер
го

-п
р
о
те

и
н

о
в
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е
 

1st Choice Vitality Indoor 1 839,2 28 18 32,5 3,0 8,5 10 1,2:1 65,7 

Acana Pacifica 1 609,3 37 20 22,0 3,0 7,0 10 0,6:1 43,5 

Almo Nature Holistic 

Maintenance Turkey 
1 667,8 30 18 33,9 1,5 7,6 9 1,1:1 55,6 

Applaws Adult Cat 

Chicken with Salmon 
1 542,4 37 20 21,0 2,2 10,8 9 0,6:1 41,7 

Arden Grange Ocean 

white fish & potato, Grain 

free sensitive  

1 582,1 31 19 31,6 2,0 8,4 8 1:1 51,0 

Bozita Feline Funktion 

Outdoor & Active 
1 680,4 30 20 32,4 1,2 7,4 9 1,1:1 56,0 

Brit Premium Adult 

Salmon 
1 588,4 32 15 36,0 2,0 7,0 8 1,1:1 49,6 

Eukanuba Adult Top 

Condition 
1 699,2 35 22 22,9 4,6 7,5 8 0,6:1 48,5 

Farmina N&D Ancestral 

Grain Boar & Apple Adult 
1 751,4 44 20 16,5 1,8 8,7 9 0,4:1 39,8 

Leonardo Adult Poultry 

GF 
1 680,4 37 13 29,5 4,0 7,5 9 0,8:1 45,4 

Monge Cat Daily Line In-

door 
1 646,9 29 12 40,5 3,0 6,5 9 1,4:1 56,8 

Primordial Grain Free Cat 

Adult Duck Turkey 
1 692,9 33 16 32,6 2,5 7,9 8 1:1 51,3 

Purina Cat Chow 3 in 1 

Poultry & Turkey 
1 375,2 32 11 35,0 5,5 7,5 9 1,1:1 43,0 

Savarra Adult Cat 1 567,5 28 18 36,5 1,5 9,0 7 1,3:1 56,0 

Schesir Adult Mainte-

nance with Chicken 
1 492,3 27 17 46,4 4,0 5,6 10 1,7:1 55,3 

Требования ГОСТа − 

не 

ме

нее 

26 

не 

ме

нее 

9 

− 

не 

бо-

лее 

3,5 

не 

бо-

лее 

9,2 

не 

бо-

лее 

14 

− − 
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Гидролиз белков и всасывание диетических и эндогенных аминокис-

лот являются неотъемлемой частью метаболизма белков. При этом осо-

бенностью метаболизма белков у кошек являются высокие эндогенные по-

тери аминокислот в кишечнике: примерно в 2−3 раза бóльшие, чем у дру-

гих видов животных (свиньи, куры и т.д.).  

В отличие от собак, содержание белка в кормах для кошек должно 

быть выше, что объясняется тем, что кошки утилизируют протеин не толь-

ко для построения и обновления всех своих органов и тканей, но и для 

обеспечения образования обменной энергии. Поэтому качественные корма 

для кошек всегда должны иметь необходимый баланс полноценных и лег-

коусвояемых белков, как источников всех незаменимых аминокислот в до-

полнение к другим питательным веществам, обеспечивающим сохранение 

и поддержание общего состояния здоровья.  

С учетом этого обстоятельства у взрослых кошек, потребляющих ди-

ету, содержащую менее 40 % белка, с течением времени проявляются при-

знаки мышечной дистрофии. Подобный эффект связан также с потребле-

нием неполноценных и плохо усвояемых белков. 

Минимальный уровень сахаров (16,5‒21 %) присутствовал в Farmina 

N&D Ancestral Grain Boar & Apple Adult и Applaws Adult Cat Chicken with 

Salmon, а наибольший (40,5−46,4 %) – в кормах марок Monge Cat Daily 

Line Indoor и Schesir Adult Maintenance with Chicken. Очень высокий уро-

вень углеводов (40,5‒46,4 %) отмечен в кормах Monge Cat Daily Line In-

door и Schesir Adult Maintenance with Chicken.  

Наибольший уровень величины энергопротеинового отношения 

(ЭПО) (55,3−65,7) отмечен в следующих кормах: Schesir Adult Maintenance 

with Chicken, Savarra Adult Cat, Monge Cat Daily Line Indoor, Bozita Feline 

Funktion Outdoor & Active, Almo Nature Holistic Maintenance Turkey и осо-

бенно − в 1st Choice Vitality Indoor (65,7). Минимальный уровень ЭПО 
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(39−41) отмечен в кормах Farmina N&D Ancestral Grain Boar & Apple Adult 

и Applaws Adult Cat Chicken with Salmon. 

Клетчатка, как компонент рационов кошек, предупреждает диарею и 

запоры, важна в диетах для похудения, рекомендуется при заболеваниях 

анальных желез, снижает риск развития СД и рака толстого кишечника, 

поддерживает нормальный уровень холестерина и предупреждает образо-

вание комков шерсти в желудке (трихобезоаров) за счет активации мото-

рики 

Некоторые виды клетчатки могут ферментироваться бактериями в 

толстом кишечнике с образованием короткоцепочечных летучих жирных 

кислот, которые являются важным источником энергии для клеток, высти-

лающих слизистую кишечного тракта. 

Считается, что оптимальный уровень сырой клетчатки в кормах для 

здоровых кошек варьируется в пределах 1,4−3,5 %. Из данных, приведен-

ных в таблице 2, нормальный уровень содержания сырой клетчатки (не бо-

лее 3,5%) не был обеспечен в кормах марок Eukanuba Adult Top Condition 

(4,6 %), Leonardo Adult Poultry GF и Schesir Adult Maintenance with Chicken 

(4) и Purina Cat Chow 3 in 1 Poultry and Turkey (5,5 %)  

Уровень содержания золы (минеральных веществ) соответствовал 

требованию ГОСТа (до 9,2 %) во всех кормах за исключением Applaws 

Adult Cat Chicken/Salmon (10,8 %). Показатель уровня влаги (не более 14 

%) был выдержан во всех анализируемых кормах с вариабельностью от 7 

(Savarra Adult Cat) до 10 % (1st Choice Vitality Indoor, Acana Pacifica и 

Schesir Adult Maintenance with Chicken).  

Содержание витаминов и минералов в анализируемых кормах (с уче-

том требований NRC-2006) отражен в таблице 3. Как видно из приведен-

ных данных, содержание витаминов A и D3 во всех них соответствовали 

допустимым лимитам NRC-2006 (5 000–250 000 ME/кг − для витамина A и 

500–3 000 МЕ/кг – для витамина D3).   
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Таблица 3 − Содержание витаминов и минералов в анализируемых кормах  
 

Корм 
Витамины, МЕ/кг Минералы, % 

A D3 E  Ca P Ca : P 

1st Choice Vitality Indoor 34 000 2 000 150 1,1 0,9 1,2:1 

Acana Pacifica 37 500 2 000 200 1,6 1,3 1,2:1 

Almo Nature Holistic 

Maintenance Turkey 
17 500 750 300 0,9 0,6 1,5:1 

Applaws Adult Cat Chick-

en with Salmon 
27 850 1 200 615 2,8 1,6 1,75:1 

Arden Grange Ocean White 

Fish & Potato, Grain free 

sensitive  

28 000 2 000 200 2,2 1,6 1,4:1 

Bozita Feline Funktion 

Outdoor & Active 
10 000 1 000 60 1,3 1,2 1,1:1 

Brit Premium Adult Salm-

on 
20 000 800 500 1,3 1 1,3:1 

Eukanuba Adult Top Con-

dition 
19 500 1 000 250 1,65 1,23 1,3:1 

Farmina N&D Ancestral 

Grain Boar & Apple Adult 
18 000 1 200 600 1,5 1,3 1,1:1 

Leonardo Adult Poultry GF 15 000 1 500 150  1 0,7 1,4:1 

Monge Cat Daily Line  

Indoor 
30 700 1 610 72 1,4 0,9 1,6:1 

Primordial Grain Free Cat 

Adult Duck Turkey 
21 000 1 400 180 1,1 0,95 1,2:1 

Purina Cat Chow Poultry 

and Turkey 
14 000 1 150 100 

нет 

данных 

нет 

данных 
− 

Savarra Adult Cat 19 667 1 573 87 2,4 1,6 1,5:1 

Schesir Adult Maintenance 

with Chicken 
31 000 1 600 370 0,85 0,75 1,1:1 

Требования: ГОСТ  

Р 55453−2013 
5 000 500 30 0,6 0,5 1,2:1 

NRC-2006 (допустимые 

лимиты) 

5 000− 

250 000 

500− 

3 000 
50 0,5−1,8 0,4−1,6 1,1−1,25 

 

Известно, что максимально безопасный уровень витамина А для ко-

шек пока не установлен. При этом во многих влажных консервированных 

диетах его уровень превышает 300 000 МЕ/кг сухого вещества, а в некото-

рых достигает даже уровня в 500 000 МЕ, если в них содержится большое 

количество печени.  
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Большинство кормов для домашних животных содержат больше ви-

тамина D, чем требуется по норме. Роль витамина D выходит далеко за 

рамки метаболизма в костной системе. Низкий его уровень связан с раз-

личными заболеваниями, такими как хроническая почечная недостаточ-

ность, хроническая энтеропатия, застойная сердечная недостаточность, 

инфекционные заболевания и хроническое заболевание печени. 

Он довольно устойчив к нагреванию и окислению, поэтому его эф-

фективность в готовом корме остается довольно высокой. Растущим или 

взрослым кошкам ежедневно требуется 20 МЕ витамина D на 1 кг массы 

тела. Эти требования основаны на питании рационом с оптимальным соот-

ношением кальция и фосфора − 1,2 : 1.  

При этом ряд коммерческих кормов для кошек вызывает повышенную 

частоту заболеваний почек при гипервитаминозе D3. Причиной этого явля-

ется кальцинирование почечной ткани при избыточной утилизации каль-

ция рациона, что и вызывает хроническую почечную недостаточность.  

По сравнению с собаками кошки нуждаются в меньшем количестве 

витамина D3, так как его синтезу способствует ультрафиолетовое воздей-

ствие солнечного света, вызывающее фото-превращение его предшествен-

ника − 7-дегидрохолестерина (витамина D2), присутствующего в подкож-

ной клетчатке.  

С учетом концентраций витамина E в сравниваемых нами кормах, 

следует отметить, что его содержание не соответствовало действующей 

норме (не более 50 МЕ/кг) во всех из них. Более того, в подавляющем их 

большинстве наблюдался существенный гипервитаминоз. Так, в Applaws 

Adult Cat Chicken with Salmon и Farmina N&D Ancestral Grain Boar & Apple 

Adult его содержание превышало норму ГОСТа в 20 раз (600−615 МЕ/кг).  

Известно, что этот витамин является самым безопасным из всех жи-

рорастворимых. Нет подтвержденных сообщений о величине токсичных 

доз витамина Е. Хотя известно, что его избыток противодействует актив-
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ности витамина К, а у животных с его дефицитом, при одновременном из-

бытке витамина Е, увеличивает время свертывания крови.  

Рекомендация NRC (National Research Council − Национальный совет 

научных исследований США) по витамину Е для кошек предусматривает 

его содержание 30 МЕ/кг корма. Прежде всего это касается диет с низким 

содержанием полиненасыщенных незаменимых жирных кислот классов 

Омега-3 и 6. При высоким содержании этих соединений требуется значи-

тельно большее количество витамина Е для защиты кошек от проявления 

клинических признаков стеатита (воспаление жировой ткани).  

Например, диета, содержащая в 5 раз больше этого уровня (150 МЕ 

витамина Е на 1 кг корма), не защищает кошек, потребляющих с кормом 

мясо океанических рыб. Поэтому, чтобы при употреблении подобных диет 

чтобы предотвратить клинические проявления стеатита, ежедневно кош-

кам потребуется около 115 МЕ α-токоферола.  

По содержанию кальция (допустимые пределы NRC-2006 − 0,5−1,8 %) 

норма не была выдержана в Arden Grange Ocean White Fish & Potato (2,2), 

Savarra Adult Cat (2,4) и Applaws Adult Cat Chicken with Salmon (2,8 %).  

По содержанию фосфора все корма соответствовали существующим 

нормам (0,4−1,6 %). В то же время по величине кальций-фосфорного соот-

ношения в большей степени не соответствовали установленной норме 

(1,1−1,25:1) корма марок Almo Nature Holistic Maintenance Turkey и Savarra 

Adult Cat (по 1,5:1), а также Applaws Adult Cat Chicken with Salmon и 

Monge Cat Daily Line Indoor (по 1,6:1).  

В ходе исследования мы проанализировали уровень содержания и 

полноценность источников протеина, а также рассчитали среднюю стои-

мость 100 г белка в расчете на 100 г сухого вещества корма (табл. 4). Как 

видно из приведенных в ней данных, наименьшая средняя стоимость 100 г 

белка была у корма Purina Cat Chow 3 in 1 Poultry and Turkey (13,6 руб.), а 

наибольшая (70 руб.) – у Farmina N&D Ancestral Grain Boar & Apple Adult.  
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Таблица 4 – Источники протеина и его стоимость 

Корма 

Протеин 

источники % 

стои-

мость 

100 г в 

100 г 

СВ, руб. 

1st Choice Vitality 

Indoor 

Свежее мясо курицы, дегидрированные бел-

ки из куриного мяса и яйца, мука гороховая, 

гидролизат печени птицы, морской зоопланк-

тон, измельченный криль, мука из сельди, 

пивные дрожжи  

28 38,0 

Acana Pacifica 

Свежие цельные сельдь, тихоокеанская сар-

дина, камбала, серебристый хек, дегидриро-

ванные сельдь, треска, хек, морской окунь, 

печень трески, цельные: зеленый и желтый 

горошек, красная чечевица, нут, чечевица, 

фасоль 

37 28,1 

Almo Nature Holis-

tic Maintenance 

Turkey 

Свежая и дегидрированная индейка, гидроли-

зованные животные белки, сушеная говядина 
30 28,1 

Applaws Adult Cat 

Chicken with 

Salmon 

Дегидрированные курица и лосось, куриный 

фарш, лосось, пивные дрожжи, куриный и 

рыбный бульон 

37 38,4 

Arden Grange 

Ocean White Fish 

& Potato, Grain 

free sensitive  

Свежая и дегидрированная белая рыба, сухое 

цельное яйцо, гороховый, куриный дигест, 

экстракт дрожжей 

31 21,9 

Bozita Feline Funk-

tion Outdoor & Ac-

tive 

Дегидрированная курица, дегидрированная 

свинина, мясо лося, гидролизованная курица, 

кукурузный глютен, дегидрированная аркти-

ческая рыба, дрожжи 

30 22,4 

Brit Premium Adult 

Salmon 

Дегидрированное мясо (лосось, курица), 

глютен кукурузный, гидролизованная и де-

гидратированная печень 

32 23,9 

Eukanuba Adult 

Top Condition 

Сублимированное мясо курицы и индейки, 

куриные субпродукты, рыбная мука, сухое 

цельное яйцо, гидролизат белков животного 

происхождения, сухие пивные дрожжи 

35 27,1 

Farmina N&D An-

cestral Grain Boar 

& Apple Adult 

Свежее и дегидратированное мясо кабана и 

курицы, дегидратированные цельные яйца, 

свежая и дегидратированная сельдь, гидроли-

зат животного белка 

44 70,0 
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Leonardo Adult 

Poultry GF 

Свежее мясо птицы, белок домашней птицы 

пониженной зольности высушенный, горохо-

вая мука, гидролизат печени птицы, морской 

зоопланктон, измельченный криль, мука 

сельди, пивные дрожжи, высушенное яйцо 

32 33,4 

Monge Cat Daily 

Line Indoor 

Курица (дегидрированное мясо – 26 %, све-

жее мясо − 10), рис, кукурузная клейковина, 

гидролизированный животный белок (пе-

чень), сухое яйцо, рыба (дегидрированный 

лосось), пивные дрожжи, дрожжевые про-

дукты 

29 29,8 

Primordial Grain 

Free Cat Adult 

Duck Turkey 

Свежее мясо индейки, дегидрированное ку-

риное мясо, свежий горох, дегидрированное 

утиное мясо, бобы кормовые, гидролизат пе-

чени 

33 37,9 

Purina Cat Chow 

Poultry and Turkey 

Мясо и продукты переработки мяса, экстракт 

растительного белка 
32 13,6 

Savarra Adult Cat 

Свежий и дегидрированный ягненок, корич-

невый рис, дегидрированный лосось, овес, 

жир индейки, горох, дегидрированное яйцо, 

пивные дрожжи 

28 28,1 

Schesir Adult 

Maintenance with 

Chicken 

Обезвоженная курица, очищенный жир жи-

вотного происхождения, кукурузная клейко-

вина, картофельный белок, свекольная мя-

коть, пивные дрожжи 

27 43,0 

 

Вывод: на основании всех полученных и проанализированных дан-

ных по составу, биологической полноценности и стоимости ряда зарубеж-

ных сухих кормов для взрослых кошек рекомендуем использовать следу-

ющие из них: 1st Choice Vitality Indoor, Acana Pacifica, Bozita Feline 

Funktion Outdoor & Active, Brit Premium Adult Salmon и Primordial Grain 

Free Cat Adult Duck Turkey. 
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